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1.Поняття та сутність права на шлюб і сімʼю
        Право на шлюб і сім’ю є одним із фундаментальних особистих немайнових прав людини, яке забезпечує можливість вільно обирати життєвий шлях, створювати сім’ю, вступати у шлюб, підтримувати сімейні відносини та реалізовувати особисті й майнові права, що виникають у сімейній сфері. Це право тісно пов’язане з людською гідністю, свободою особистості, принципом рівності, правом на повагу до приватного і сімейного життя. Його сутність полягає в тому, що кожна людина має можливість самостійно вирішувати питання щодо створення сім’ї, вибору майбутнього чоловіка або дружини, вступу у шлюб, народження та виховання дітей, а також побудови сімейних відносин на засадах взаємної поваги, довіри, любові, підтримки та рівності. При цьому право на шлюб і сім’ю не означає обов’язку людини одружуватися або створювати сім’ю, оскільки рішення про вступ у шлюб є особистим і має прийматися виключно добровільно.
Право на шлюб і сім’ю закріплене як на національному, так і на міжнародному рівнях. Відповідно до статті 51 Конституції України, шлюб ґрунтується на вільній згоді жінки і чоловіка, кожен із подружжя має рівні права та обов’язки у шлюбі й сім’ї, а сім’я, дитинство, материнство і батьківство охороняються державою. Важливе значення має також стаття 16 Загальної декларації прав людини, яка проголошує право повнолітніх чоловіків і жінок без будь-яких обмежень за ознаками раси, національності або релігії укладати шлюб і засновувати сім’ю. Стаття 12 Конвенції про захист прав людини і основоположних свобод гарантує чоловікам і жінкам, які досягли шлюбного віку, право одружуватися та створювати сім’ю відповідно до національного законодавства, що регулює здійснення цього права. Крім того, стаття 8 зазначеної Конвенції гарантує право кожного на повагу до приватного і сімейного життя. Отже, право на шлюб і сім’ю є складовою системи основоположних прав людини, а держава зобов’язана не лише утримуватися від необґрунтованого втручання в сімейне життя, а й забезпечувати належний правовий захист сімейних відносин.
      Основним нормативно-правовим актом, який регулює сімейні відносини в Україні, є Сімейний кодекс України. Відповідно до статті 4 цього Кодексу, особа, яка досягла шлюбного віку, має право на створення сім’ї. Сім’ю також може створити особа, яка народила дитину, незалежно від віку. Законодавство гарантує особі право на створення сім’ї, а також право на повагу до свого сімейного життя. Це означає, що людина самостійно визначає, чи бажає вона створювати сім’ю, з ким саме та за яких обставин будувати сімейні відносини. Ніхто не має права примушувати особу до вступу у шлюб, нав’язувати їй вибір партнера або необґрунтовано втручатися в її особисте життя.
Для розуміння сутності права на шлюб і сім’ю необхідно розкрити поняття сім’ї. Відповідно до статті 3 Сімейного кодексу України, сім’я є первинним та основним осередком суспільства. Її складають особи, які спільно проживають, пов’язані спільним побутом, мають взаємні права та обов’язки. Водночас законодавство передбачає, що подружжя вважається сім’єю навіть тоді, коли чоловік і дружина з поважних причин проживають окремо, наприклад через навчання, роботу, лікування або необхідність догляду за родичами. Дитина належить до сім’ї своїх батьків і тоді, коли не проживає разом із ними. Таким чином, сім’я визначається не лише фактом спільного проживання, а й характером особистих зв’язків, спільністю побуту, взаємною турботою та наявністю сімейних прав і обов’язків.
             Сім’я може створюватися на підставі шлюбу, кровного споріднення, усиновлення та інших підстав, які не заборонені законом і не суперечать моральним засадам суспільства. Це свідчить про те, що поняття сім’ї є ширшим за поняття шлюбу. Шлюб є однією з юридичних підстав створення сім’ї, однак сімейні відносини можуть існувати й без його укладення. Наприклад, сім’ю становлять батьки та діти, усиновлювачі й усиновлені, а також за відповідних обставин особи, які проживають однією сім’єю без державної реєстрації шлюбу. Водночас сам факт спільного проживання за однією адресою не завжди свідчить про існування сім’ї, оскільки необхідно враховувати реальний характер відносин між особами, ведення спільного господарства, спільний бюджет та інші обставини.
Право на шлюб є складовою права на створення сім’ї та означає гарантовану законом можливість особи за власним вільним волевиявленням укласти шлюб з іншою особою за умови дотримання встановлених законодавством вимог. Відповідно до статті 21 Сімейного кодексу України, шлюбом є сімейний союз жінки та чоловіка, зареєстрований в органі державної реєстрації актів цивільного стану. Державна реєстрація шлюбу має важливе юридичне значення, оскільки саме вона надає відносинам статусу шлюбу в розумінні сімейного законодавства та є підставою для виникнення передбачених законом прав і обов’язків подружжя. Проживання чоловіка та жінки однією сім’єю без реєстрації шлюбу саме по собі не надає їм усього комплексу прав та обов’язків подружжя, хоча за визначених законом умов між ними можуть виникати окремі сімейно-правові наслідки, зокрема щодо майна, набутого під час спільного проживання.
               Основними ознаками права на шлюб є його особистий характер, добровільність, рівність сторін, законодавча врегульованість та виникнення юридичних наслідків після державної реєстрації шлюбу. Особистий характер цього права означає, що рішення про укладення шлюбу приймається самою людиною, а ніхто інший не може замість неї визначати, з ким їй одружуватися. Добровільність передбачає наявність вільної та усвідомленої згоди обох осіб. Рівність сторін означає, що жінка та чоловік мають однакові права під час укладення шлюбу та в сімейному житті. Законодавча врегульованість полягає в необхідності дотримання встановлених Сімейним кодексом України умов укладення шлюбу. Після його державної реєстрації в подружжя виникають особисті немайнові та майнові права й обов’язки, пов’язані з організацією сімейного життя, взаємною повагою, спільним вирішенням важливих питань, володінням майном і взаємним утриманням у випадках, передбачених законом.
Важливою умовою реалізації права на шлюб є досягнення шлюбного віку. Відповідно до статті 22 Сімейного кодексу України, шлюбний вік для жінки та чоловіка встановлюється у вісімнадцять років. Водночас стаття 23 цього Кодексу передбачає можливість надання судом права на шлюб особі, яка досягла шістнадцяти років, якщо буде встановлено, що це відповідає її інтересам. Отже, загальним правилом є досягнення повноліття, а можливість укладення шлюбу до вісімнадцяти років становить передбачений законом виняток, який потребує судового рішення.
               Не менш важливою умовою укладення шлюбу є вільна згода жінки та чоловіка. Відповідно до статті 24 Сімейного кодексу України, шлюб ґрунтується на вільній згоді його сторін, а примушування до вступу в шлюб не допускається. Вільна згода означає, що кожна особа усвідомлює значення свого рішення та приймає його без фізичного насильства, погроз, шантажу або іншого неправомірного впливу. Якщо згода на шлюб відсутня або була отримана внаслідок примусу, це може стати підставою для визнання шлюбу недійсним у встановленому законом порядку. Ця вимога має принципове значення, оскільки шлюб не може розглядатися як обов’язок, нав’язаний родиною, суспільством чи іншими особами.
Ще однією умовою реалізації права на шлюб є дотримання принципу одношлюбності. Відповідно до статті 25 Сімейного кодексу України, жінка та чоловік можуть одночасно перебувати лише в одному шлюбі. Особа має право на повторне укладення шлюбу після припинення попереднього. Крім того, законодавство встановлює перешкоди для укладення шлюбу між певними категоріями осіб. Зокрема, стаття 26 Сімейного кодексу України визначає обмеження щодо укладення шлюбу між родичами та усиновлювачем і усиновленою ним дитиною, за винятком випадків, прямо передбачених законом. Ці положення спрямовані на забезпечення належного правового порядку створення сім’ї та захист особистих і суспільних інтересів.
                    Державна реєстрація шлюбу є необхідною юридичною умовою виникнення статусу подружжя. Відповідно до статті 27 Сімейного кодексу України, державна реєстрація шлюбу встановлена для забезпечення стабільності відносин між жінкою та чоловіком, охорони прав та інтересів подружжя і їхніх дітей, а також в інтересах держави й суспільства. Реєстрація забезпечує офіційне підтвердження сімейного статусу, юридичну визначеність майнових відносин і можливість реалізації прав, які закон пов’язує з перебуванням у шлюбі. При цьому держава не втручається у внутрішні почуття та особисті переконання подружжя, але визначає правові наслідки їхнього сімейного союзу.
Сутність права на шлюб і сім’ю також розкривається через принцип рівності жінки та чоловіка. Відповідно до статті 51 Конституції України та статті 7 Сімейного кодексу України, сімейні відносини повинні ґрунтуватися на рівності прав та обов’язків їхніх учасників, взаємній повазі, любові й підтримці. Жоден із подружжя не має права одноосібно визначати життєвий шлях іншого, обмежувати його особисту свободу або вимагати безумовного підпорядкування. Кожен із подружжя має право на повагу до своєї індивідуальності, фізичний і духовний розвиток, а також на участь у вирішенні питань життя сім’ї. Рівність у сімейних відносинах передбачає не лише однаковий обсяг прав, а й рівну відповідальність за добробут сім’ї, виховання дітей та виконання встановлених законом обов’язків.
            Важливим елементом права на шлюб і сім’ю є право на захист сімейних відносин. Держава зобов’язана забезпечувати охорону сім’ї, материнства, батьківства та дитинства, захищати права дітей, сприяти реалізації прав та обов’язків батьків і створювати правові механізми вирішення сімейних спорів. Відповідно до статті 55 Конституції України, права і свободи людини та громадянина захищаються судом. Тому в разі порушення сімейних прав особа може звернутися до суду або скористатися іншими передбаченими законодавством способами захисту. При цьому захист сімейних відносин має здійснюватися з урахуванням найкращих інтересів дитини, принципу рівності сторін і необхідності запобігання домашньому насильству.
Право на шлюб і сім’ю охоплює також свободу людини не вступати у шлюб, припинити сімейні відносини у встановленому законом порядку та самостійно визначати спосіб організації свого особистого життя в межах законодавства. Особа не може зазнавати дискримінації лише через те, що не перебуває у шлюбі, не має дітей або обирає інший життєвий шлях. Водночас реалізація права на сім’ю не звільняє людину від виконання встановлених законом обов’язків, зокрема обов’язків батьків щодо утримання, виховання та захисту прав своїх дітей.
Отже, право на шлюб і сім’ю є комплексним особистим немайновим правом, яке поєднує свободу особистого вибору, можливість створення сім’ї, добровільність укладення шлюбу, рівність його учасників і державні гарантії захисту сімейних відносин. Його сутність полягає в забезпеченні можливості кожної людини самостійно будувати своє сімейне життя, обирати партнера, створювати сім’ю та реалізовувати пов’язані з нею права й обов’язки. Правове регулювання цієї сфери спрямоване на захист гідності людини, запобігання примушуванню до шлюбу, забезпечення рівності жінки та чоловіка, охорону прав дітей і створення умов для стабільного розвитку сім’ї як первинного осередку суспільства.
2.Співвідношення понять «сімʼя» та «шлюб»
Поняття «сім’я» та «шлюб» є тісно взаємопов’язаними, однак не є тотожними за своїм змістом. Обидва поняття посідають важливе місце в сімейному праві України, оскільки характеризують різні аспекти сімейних відносин. Шлюб виступає однією з юридичних підстав створення сім’ї, тоді як сім’я є ширшим соціальним і правовим явищем, яке охоплює сукупність особистих немайнових і майнових відносин між її членами. Розмежування цих понять має важливе практичне значення для визначення правового статусу осіб, виникнення сімейних прав та обов’язків і застосування норм сімейного законодавства.
           Відповідно до статті 3 Сімейного кодексу України, сім’я є первинним та основним осередком суспільства. Її складають особи, які спільно проживають, пов’язані спільним побутом, мають взаємні права та обов’язки. Сім’я створюється на підставі шлюбу, кровного споріднення, усиновлення, а також на інших підставах, які не заборонені законом і не суперечать моральним засадам суспільства. Отже, сім’я є складним соціальним утворенням, у межах якого виникають відносини взаємної турботи, підтримки, відповідальності та правового зв’язку між її членами.
Водночас законодавче визначення сім’ї не обмежується виключно фактом спільного проживання. Наприклад, подружжя вважається сім’єю навіть тоді, коли чоловік і дружина з поважних причин проживають окремо, зокрема через роботу, навчання, лікування або необхідність догляду за родичами. Так само дитина належить до сім’ї своїх батьків і тоді, коли не проживає разом із ними. Це свідчить про те, що визначальне значення має не лише спільне місце проживання, а й характер сімейних відносин, наявність взаємних прав та обов’язків і збереження відповідних особистих зв’язків.
Шлюб, на відміну від сім’ї, є конкретною юридичною формою сімейного союзу. Відповідно до статті 21 Сімейного кодексу України, шлюбом є сімейний союз жінки та чоловіка, зареєстрований в органі державної реєстрації актів цивільного стану. Основною ознакою шлюбу є його державна реєстрація, яка надає відносинам статусу шлюбу в розумінні сімейного законодавства та зумовлює виникнення передбачених законом прав і обов’язків подружжя. При цьому шлюб ґрунтується на вільній згоді жінки та чоловіка, а його укладення повинно відбуватися з дотриманням установлених законом умов.
            Основна відмінність між сім’єю та шлюбом полягає в тому, що сім’я може існувати без зареєстрованого шлюбу, тоді як шлюб у розумінні статті 21 Сімейного кодексу України передбачає обов’язкову державну реєстрацію. Наприклад, чоловік і жінка можуть тривалий час проживати однією сім’єю без реєстрації шлюбу, вести спільне господарство, мати спільний бюджет, піклуватися одне про одного та разом виховувати дітей. За наявності відповідних обставин такі відносини можуть визнаватися сімейними та породжувати передбачені законом правові наслідки. Зокрема, стаття 74 Сімейного кодексу України регулює майнові відносини жінки та чоловіка, які проживають однією сім’єю, але не перебувають у шлюбі між собою або в будь-якому іншому шлюбі, за встановлених цією статтею умов.
Водночас не кожне спільне проживання двох осіб означає створення сім’ї. Для встановлення факту проживання однією сім’єю без реєстрації шлюбу можуть враховуватися тривалість і характер спільного проживання, ведення спільного господарства, наявність спільного бюджету, придбання майна для спільного користування, взаємна турбота та інші обставини. Саме по собі спільне проживання друзів, знайомих або орендарів одного житла не створює сімейних правовідносин. Отже, для правового визнання сім’ї необхідно оцінювати фактичний характер відносин між особами, а не лише їхнє перебування за однією адресою.
                   Ще однією важливою відмінністю є те, що сім’я охоплює значно ширше коло осіб, ніж подружжя. До сім’ї можуть належати батьки та діти, усиновлювачі й усиновлені, а також інші особи, які відповідають установленим законодавством ознакам сімейних відносин. Наприклад, між батьками та дітьми виникають сімейні права й обов’язки незалежно від того, чи перебували батьки в зареєстрованому шлюбі. Відповідно до статті 52 Конституції України, діти рівні у своїх правах незалежно від походження, а також від того, народжені вони у шлюбі чи поза ним. Тому відсутність зареєстрованого шлюбу між батьками не звільняє їх від обов’язків щодо утримання, виховання та захисту прав дитини.
                     Співвідношення понять «сім’я» та «шлюб» проявляється також у правових наслідках припинення шлюбу. Розірвання шлюбу припиняє статус подружжя у встановленому законом порядку, однак не припиняє автоматично всіх сімейних зв’язків між колишніми чоловіком і дружиною. Насамперед зберігаються їхні права та обов’язки як батьків спільних дітей. Вони продовжують нести відповідальність за виховання, розвиток, утримання та захист прав дітей незалежно від припинення шлюбних відносин. Крім того, за наявності встановлених законом підстав між колишнім подружжям можуть зберігатися окремі права та обов’язки, зокрема щодо утримання. Це підтверджує, що припинення шлюбу не означає автоматичного зникнення всіх сімейних правовідносин.
Важливим аспектом співвідношення цих понять є також різниця між соціальним і юридичним змістом сім’ї. Сім’я як соціальне явище ґрунтується на особистих зв’язках, взаємній підтримці, довірі, турботі та відповідальності. Право регулює ті аспекти сімейного життя, які мають юридичне значення, визначає права й обов’язки членів сім’ї та встановлює механізми їхнього захисту. Шлюб натомість є юридично визначеним сімейним союзом, правовий статус якого виникає внаслідок державної реєстрації. Тому сім’я та шлюб не можуть розглядатися як повністю тотожні категорії, хоча вони взаємно доповнюють одна одну.
                       Отже, сім’я є ширшим поняттям, ніж шлюб, а шлюб є однією з юридичних підстав створення сім’ї. Сім’я може виникати не лише внаслідок укладення шлюбу, а й на підставі кровного споріднення, усиновлення та інших підстав, передбачених статтею 3 Сімейного кодексу України. Шлюб передбачає державну реєстрацію та породжує визначений законом комплекс прав і обов’язків подружжя. Розмежування цих понять дозволяє правильно визначати правовий статус учасників сімейних відносин, установлювати обсяг їхніх прав та обов’язків і забезпечувати належний захист сім’ї як основного осередку суспільства.
3.Конституційні засади права на шлюб і сімʼю в Україні
Конституційні засади права на шлюб і сім’ю становлять систему основоположних принципів і правових положень, закріплених у Конституції України, які визначають зміст, гарантії та межі реалізації права людини на створення сім’ї, укладення шлюбу, підтримання сімейних відносин і захист сімейного життя. Ці засади є фундаментом сімейного законодавства України та визначають напрями правового регулювання відносин між подружжям, батьками й дітьми та іншими членами сім’ї. Конституційне закріплення відповідних прав свідчить про особливе значення сім’ї як соціального інституту, а також про обов’язок держави забезпечувати належні умови для її створення, функціонування та захисту.
Основоположне значення у цій сфері має стаття 51 Конституції України, відповідно до якої шлюб ґрунтується на вільній згоді жінки і чоловіка, кожен із подружжя має рівні права та обов’язки у шлюбі й сім’ї, а сім’я, дитинство, материнство і батьківство охороняються державою. Ця конституційна норма закріплює основні засади сімейних відносин, серед яких добровільність шлюбу, рівність подружжя та державна охорона сім’ї. Вона також визначає загальний напрям сімейної політики держави, яка повинна спрямовуватися на забезпечення прав людини, підтримку сімейних відносин і захист найбільш уразливих учасників сімейного життя, передусім дітей.
Однією з найважливіших конституційних засад права на шлюб є принцип добровільності. Відповідно до статті 51 Конституції України, шлюб може ґрунтуватися виключно на вільній згоді жінки та чоловіка. Це означає, що кожна особа самостійно вирішує, чи бажає вона вступати у шлюб і з ким саме створювати сім’ю. Ніхто не може бути примушений до укладення шлюбу з боку батьків, родичів, майбутнього чоловіка або дружини чи інших осіб. Добровільність передбачає вільне волевиявлення, усвідомлення значення свого рішення та відсутність неправомірного тиску. Цей принцип отримує подальший розвиток у статті 24 Сімейного кодексу України, яка прямо забороняє примушування жінки та чоловіка до шлюбу. Отже, конституційна гарантія добровільності є правовою основою свободи особистого вибору в сімейних відносинах.
Наступною важливою засадою є принцип рівності прав та обов’язків жінки й чоловіка у шлюбі та сім’ї. Він безпосередньо закріплений у статті 51 Конституції України та узгоджується із загальним принципом рівності, передбаченим статтею 24 Конституції України. Зміст цього принципу полягає в тому, що жоден із подружжя не має юридичної переваги над іншим, а сімейні рішення повинні прийматися з урахуванням прав, інтересів і волевиявлення обох сторін. Жінка та чоловік мають рівні можливості щодо вибору місця проживання, визначення способу організації сімейного життя, вирішення питань виховання дітей, розпорядження майном у межах закону та реалізації інших сімейних прав. Рівність також передбачає однакову юридичну відповідальність за виконання встановлених законодавством сімейних обов’язків. Відповідні положення деталізуються у статтях 7, 54, 55 і 56 Сімейного кодексу України, які закріплюють засади сімейних відносин та особисті немайнові права подружжя.
Важливе місце серед конституційних засад посідає принцип державної охорони сім’ї, материнства, батьківства і дитинства. Відповідно до статті 51 Конституції України, держава визнає особливу соціальну цінність сім’ї та бере на себе обов’язок забезпечувати її правовий захист. Цей обов’язок реалізується шляхом прийняття нормативно-правових актів, створення механізмів судового захисту, соціальної підтримки сімей, охорони прав дітей та запобігання домашньому насильству. Державна охорона сім’ї не обмежується формальним визнанням відповідних прав, а передбачає створення умов для їх практичної реалізації. Зокрема, держава повинна забезпечувати захист материнства й батьківства, підтримувати сім’ї з дітьми, гарантувати можливість судового захисту порушених сімейних прав та вживати заходів для забезпечення безпеки членів сім’ї.
Ще однією конституційною засадою є право на повагу до приватного і сімейного життя, закріплене у статті 32 Конституції України. Це право означає, що людина має можливість самостійно визначати характер своїх особистих і сімейних відносин, підтримувати зв’язки з близькими та захищати своє приватне життя від необґрунтованого втручання. Органи державної влади, органи місцевого самоврядування та їхні посадові особи не можуть довільно втручатися у сімейне життя людини. Водночас таке право не є абсолютним: обмеження можливі лише на підставах і в порядку, передбачених Конституцією та законами України, з дотриманням відповідних правових гарантій. Наприклад, втручання держави у сімейні відносини може бути необхідним для захисту дитини від насильства або для забезпечення її безпеки, однак воно має бути законним, обґрунтованим і пропорційним поставленій меті.
З правом на повагу до сімейного життя тісно пов’язаний принцип свободи створення сім’ї. Конституція України не встановлює обов’язку людини вступати у шлюб або народжувати дітей. Вибір щодо створення сім’ї, вступу у шлюб і народження дітей належить до сфери особистої свободи людини. Ця свобода узгоджується зі статтями 3 і 23 Конституції України, які закріплюють визнання людини, її життя, здоров’я, честь, гідність, недоторканність і безпеку найвищою соціальною цінністю, а також право на вільний розвиток своєї особистості за умови непорушення прав і свобод інших людей. Отже, держава повинна поважати особистий вибір людини та не допускати необґрунтованих обмежень її свободи у сфері сімейного життя.
Особливе значення має конституційний захист прав дитини. Відповідно до статті 52 Конституції України, діти рівні у своїх правах незалежно від походження, а також від того, народжені вони у шлюбі чи поза ним. Будь-яке насильство над дитиною та її експлуатація переслідуються за законом. Ця норма встановлює важливу гарантію недискримінації дітей і означає, що правове становище дитини не може погіршуватися через відсутність зареєстрованого шлюбу між її батьками. Діти мають право на захист своїх інтересів, належне виховання, утримання та розвиток. Відповідно, батьки зобов’язані піклуватися про дітей незалежно від того, чи перебувають вони у шлюбі між собою. Конституційні положення щодо охорони дитинства розвиваються у Сімейному кодексі України, який регулює особисті немайнові та майнові права батьків і дітей.
Важливою складовою конституційних засад є принцип судового захисту сімейних прав. Відповідно до статті 55 Конституції України, права і свободи людини та громадянина захищаються судом. Кожна особа має право звернутися до суду, якщо її сімейні права порушені, не визнаються або оспорюються. Судовий захист може стосуватися спорів щодо розірвання шлюбу, поділу спільного майна подружжя, стягнення аліментів, визначення місця проживання дитини, участі одного з батьків у її вихованні та інших сімейно-правових питань. Крім того, відповідно до статті 124 Конституції України, правосуддя в Україні здійснюють виключно суди. Це гарантує можливість вирішення сімейних спорів незалежним судом відповідно до закону.
Конституційні засади права на шлюб і сім’ю також передбачають рівність дітей незалежно від їхнього походження та захист прав батьків. Стаття 51 Конституції України встановлює, що батьки зобов’язані утримувати дітей до їхнього повноліття, а повнолітні діти зобов’язані піклуватися про своїх непрацездатних батьків. Ці положення відображають взаємний характер сімейної відповідальності та закріплюють конституційний обов’язок членів сім’ї підтримувати одне одного у випадках, передбачених законом. При цьому конкретні умови реалізації відповідних прав та обов’язків визначаються сімейним законодавством.
Конституційні засади права на шлюб і сім’ю узгоджуються з міжнародними стандартами захисту прав людини. Зокрема, стаття 12 Конвенції про захист прав людини і основоположних свобод гарантує право на шлюб і створення сім’ї відповідно до національного законодавства, а стаття 8 цієї Конвенції передбачає право на повагу до приватного і сімейного життя. Стаття 23 Міжнародного пакту про громадянські і політичні права визнає сім’ю природним і основним осередком суспільства, який має право на захист з боку суспільства та держави, і встановлює вимогу вільної та повної згоди осіб на укладення шлюбу. Ці міжнародні положення доповнюють конституційні гарантії України та сприяють формуванню єдиних стандартів захисту сімейних прав.
Таким чином, конституційні засади права на шлюб і сім’ю в Україні становлять систему правових принципів, які забезпечують свободу особистого вибору, добровільність шлюбу, рівність жінки та чоловіка, недоторканність приватного і сімейного життя, державну охорону сім’ї, материнства, батьківства й дитинства та можливість судового захисту порушених прав. Основоположне значення має стаття 51 Конституції України, положення якої розвиваються в інших конституційних нормах, Сімейному кодексі України та міжнародних договорах. Реалізація цих засад спрямована на забезпечення гідності людини, захист прав усіх членів сім’ї та створення належних правових умов для стабільного розвитку сімейних відносин.
4.Стаття 51 Конституції України: добровільність шлюбу, рівноправність чоловіка та жінки
Стаття 51 Конституції України закріплює основні конституційні засади шлюбу та сім’ї, визначаючи шлюб як добровільний союз жінки і чоловіка, а також установлюючи рівність їхніх прав та обов’язків у шлюбі й сім’ї. Відповідно до цієї статті, шлюб ґрунтується на вільній згоді жінки і чоловіка, кожен із подружжя має рівні права та обов’язки у шлюбі й сім’ї, а сім’я, дитинство, материнство і батьківство охороняються державою.
       Принцип добровільності шлюбу означає, що шлюб може бути укладений виключно за вільним і взаємним волевиявленням осіб, які бажають створити сім’ю. Ніхто не може бути примушений до укладення шлюбу ні іншою особою, ні членами сім’ї, ні будь-якими державними органами. Згода на шлюб повинна бути особистою, усвідомленою та вільною від примусу, погроз, обману або іншого неправомірного впливу.
Цей принцип конкретизується у статті 24 Сімейного кодексу України, відповідно до якої шлюб ґрунтується на вільній згоді жінки та чоловіка, а примушування до укладення шлюбу не допускається. Крім того, відповідно до статті 40 Сімейного кодексу України, шлюб визнається недійсним, якщо його зареєстровано без вільної згоди жінки або чоловіка. Наприклад, якщо особа погодилася на шлюб унаслідок погроз або фізичного примусу, це може бути підставою для визнання шлюбу недійсним у встановленому законом порядку.
Добровільність шлюбу передбачає також право кожної особи самостійно вирішувати, чи вступати їй у шлюб, із ким саме його укладати та коли це робити, за умови дотримання вимог законодавства. Батьки, родичі або інші особи не мають права підміняти волю майбутнього подружжя. Водночас добровільність шлюбу не означає, що для його укладення достатньо лише фактичного спільного проживання або взаємного бажання: шлюб в Україні виникає внаслідок його державної реєстрації відповідно до вимог сімейного законодавства.
              Принцип рівноправності чоловіка та жінки у шлюбі й сім’ї означає, що чоловік і жінка мають однаковий правовий статус у сімейних відносинах. Жоден із подружжя не має юридичної переваги над іншим лише через стать, а сімейні рішення повинні прийматися на засадах взаємної поваги, домовленості та врахування інтересів кожного.
Зміст цього принципу розкривається у статті 7 Сімейного кодексу України, яка закріплює рівність жінки та чоловіка в сімейних відносинах, а також у статті 54 Кодексу, відповідно до якої дружина та чоловік мають рівне право вирішувати всі питання життя сім’ї. Важливими є також статті 55 і 56 Сімейного кодексу України, які визначають обов’язки подружжя спільно піклуватися про матеріальне забезпечення сім’ї та право кожного з них на особисту свободу.
Рівноправність подружжя виявляється в тому, що дружина і чоловік мають однакові права щодо вибору місця проживання, професії та занять, розподілу сімейних обов’язків, виховання дітей, розпорядження власним майном і участі у вирішенні важливих сімейних питань. Жоден із подружжя не може одноосібно встановлювати правила сімейного життя, обмежувати особисту свободу іншого або вимагати безумовного підпорядкування своїй волі.
          Рівність прав не означає, що подружжя повинно виконувати абсолютно однакові побутові функції або мати однаковий рівень доходів. Розподіл домашніх обов’язків, догляд за дітьми та матеріальне забезпечення сім’ї визначаються самими членами подружжя за взаємною згодою. Юридичне значення має те, що такий розподіл не повинен ґрунтуватися на примусі, дискримінації чи позбавленні одного з подружжя можливості реалізовувати свої права.
Конституційний принцип рівноправності пов’язаний зі статтею 24 Конституції України, яка гарантує рівність громадян перед законом і забороняє привілеї чи обмеження за ознакою статі. Держава зобов’язана забезпечувати рівні можливості жінок і чоловіків у суспільному житті, зокрема у сфері праці, освіти, політичної діяльності та сімейних відносин.
Окреме значення має те, що рівноправність подружжя поширюється на майнові та немайнові відносини. Відповідно до статті 60 Сімейного кодексу України, майно, набуте подружжям за час шлюбу, за загальним правилом належить дружині та чоловікові на праві спільної сумісної власності, незалежно від того, чи мав один із них самостійний дохід з поважних причин, наприклад через ведення домашнього господарства або догляд за дітьми. Водночас закон передбачає випадки, коли майно належить одному з подружжя особисто, зокрема відповідно до статті 57 Сімейного кодексу України.
Стаття 51 Конституції України також установлює, що батьки зобов’язані утримувати дітей до їх повноліття, а повнолітні діти зобов’язані піклуватися про своїх непрацездатних батьків. Ці положення підкреслюють взаємну відповідальність членів сім’ї та обов’язок держави забезпечувати правові умови для захисту сімейних відносин. Водночас рівноправність батьків щодо дітей передбачає, що питання виховання, розвитку та забезпечення дитини мають вирішуватися з урахуванням її найкращих інтересів.
Важливою гарантією реалізації принципів добровільності шлюбу та рівноправності подружжя є судовий захист. Відповідно до статті 55 Конституції України, права і свободи людини та громадянина захищаються судом. Якщо один із подружжя порушує права іншого, зокрема примушує до шлюбу, перешкоджає реалізації особистих прав або допускає дискримінацію, особа може скористатися передбаченими законом способами захисту.
5.Міжнародно-правові стандарти у сфері захисту права на шлюб та сімʼю.
Міжнародно-правові стандарти у сфері захисту права на шлюб та сім’ю — це закріплені в міжнародних договорах і документах принципи, норми та гарантії, спрямовані на забезпечення права людини створювати сім’ю, добровільно вступати у шлюб, користуватися рівними правами у сімейних відносинах і отримувати захист від неправомірного втручання в особисте та сімейне життя. Ці стандарти формують міжнародну правову основу захисту сім’ї, шлюбу, батьківства, материнства та прав дитини.
В Україні міжнародно-правові стандарти мають важливе значення для національного законодавства. Відповідно до статті 9 Конституції України, чинні міжнародні договори, згода на обов’язковість яких надана Верховною Радою України, є частиною національного законодавства України. Крім того, стаття 17 Закону України «Про виконання рішень та застосування практики Європейського суду з прав людини» передбачає застосування судами Конвенції про захист прав людини і основоположних свобод та практики ЄСПЛ як джерела права. Відповідні міжнародні положення враховуються під час тлумачення й застосування норм Конституції України, Сімейного кодексу України та інших нормативно-правових актів.
Одним із найважливіших міжнародних документів є Загальна декларація прав людини 1948 року. У статті 16 проголошено право чоловіків і жінок, які досягли шлюбного віку, без будь-яких обмежень за ознаками раси, національності або релігії одружуватися та засновувати сім’ю. Декларація встановлює, що шлюб може укладатися лише за вільною і повною згодою осіб, які одружуються, а сім’я є природним і основним осередком суспільства та має право на захист з боку суспільства і держави. Ці положення закріплюють основоположні принципи добровільності шлюбу, рівності подружжя та державної охорони сім’ї.
         Важливе значення має Міжнародний пакт про громадянські і політичні права 1966 року. Відповідно до статті 23 цього Пакту, сім’я є природним і основним осередком суспільства та має право на захист з боку суспільства і держави. За чоловіками та жінками шлюбного віку визнається право одружуватися і засновувати сім’ю, а шлюб не може укладатися без вільної та повної згоди осіб, які одружуються. Держави-учасниці також повинні забезпечувати рівність прав і обов’язків подружжя під час шлюбу та в разі його розірвання. Якщо шлюб розривається, мають бути передбачені необхідні заходи для захисту дітей.
Суміжні гарантії містить Міжнародний пакт про економічні, соціальні і культурні права 1966 року. Стаття 10 зобов’язує держави надавати сім’ї, як природному й основному осередку суспільства, якомога ширшу охорону та допомогу, особливо в період її створення і тоді, коли на її утриманні перебувають діти. Пакт передбачає особливий захист матерів упродовж розумного періоду до і після пологів, а також заходи щодо захисту дітей і підлітків від економічної та соціальної експлуатації. Ці положення підкреслюють, що захист права на сім’ю передбачає не лише невтручання держави, а й створення умов для реалізації сімейних та соціальних прав.
              Особливе місце в системі міжнародного захисту посідає Конвенція про захист прав людини і основоположних свобод 1950 року. Її стаття 8 гарантує кожному право на повагу до приватного і сімейного життя, житла та кореспонденції. Це означає, що держава повинна утримуватися від необґрунтованого втручання в сімейні відносини та водночас забезпечувати ефективний захист сімейного життя. Втручання державних органів допускається лише за умов, визначених Конвенцією, зокрема якщо воно передбачене законом і є необхідним у демократичному суспільстві для досягнення легітимної мети.
Стаття 12 Конвенції закріплює право чоловіків і жінок, які досягли шлюбного віку, одружуватися та створювати сім’ю відповідно до національного законодавства, що регулює здійснення цього права. При цьому держави можуть установлювати законні вимоги до укладення шлюбу, проте вони не повинні позбавляти право на шлюб його сутності або встановлювати свавільні обмеження. Європейський суд з прав людини у своїй практиці наголошує на необхідності забезпечення реальної можливості здійснення права на шлюб і перевіряє, чи не є встановлені державою обмеження непропорційними. Наприклад, у справі O’Donoghue та інші проти Сполученого Королівства Суд розглядав питання щодо обмежень на укладення шлюбу, пов’язаних з імміграційним законодавством.
Важливим міжнародним документом є Конвенція Організації Об’єднаних Націй про ліквідацію всіх форм дискримінації щодо жінок 1979 року. Її стаття 16 зобов’язує держави вживати всіх належних заходів для усунення дискримінації жінок у питаннях шлюбу та сімейних відносин. Конвенція передбачає рівні права жінок і чоловіків на укладення шлюбу, вільний вибір чоловіка або дружини, однакові права та обов’язки під час шлюбу та його розірвання. Також закріплюється рівність батьків у питаннях, що стосуються дітей, право подружжя на вибір прізвища, професії та занять, а також рівність майнових прав.
       Окрему групу міжнародних стандартів становлять положення Конвенції ООН про права дитини 1989 року. Її стаття 3 визначає, що в усіх діях щодо дітей першочергова увага приділяється якнайкращому забезпеченню їхніх інтересів. Стаття 9 передбачає, що дитина не повинна розлучатися з батьками всупереч їхній волі, крім випадків, коли компетентні органи відповідно до закону та за умови судового контролю встановлюють, що таке розлучення необхідне в найкращих інтересах дитини. Стаття 18 закріплює принцип спільної відповідальності обох батьків за виховання та розвиток дитини. Ці положення спрямовані на захист сімейних зв’язків, забезпечення належного батьківського піклування та недопущення свавільного втручання в сімейне життя.
          До міжнародних стандартів належать також положення Міжнародної конвенції про захист прав усіх трудящих-мігрантів та членів їхніх сімей 1990 року, яка передбачає захист сімейних прав трудящих-мігрантів і сприяння возз’єднанню сімей у межах зобов’язань держав. Водночас реалізація права на сімейне життя в транскордонних ситуаціях залежить від відповідних міжнародних договорів і національного законодавства. Це питання особливо важливе в умовах трудової міграції, вимушеного переміщення та проживання членів сім’ї в різних державах.
Міжнародно-правові стандарти захисту права на шлюб і сім’ю можна узагальнити через кілька основних принципів: добровільність укладення шлюбу; рівність прав і обов’язків подружжя; заборона дискримінації; повага до приватного та сімейного життя; державна охорона сім’ї; забезпечення найкращих інтересів дитини; захист сімейних зв’язків і право на ефективний правовий захист.
             Отже, міжнародно-правові стандарти у сфері захисту права на шлюб та сім’ю встановлюють мінімальні гарантії, яких повинні дотримуватися держави для забезпечення свободи людини створювати сім’ю, рівності подружжя та захисту сімейного життя. В Україні ці стандарти реалізуються через Конституцію України, Сімейний кодекс України та інші нормативно-правові акти, а також через застосування положень міжнародних договорів і практики Європейського суду з прав людини. Їхнє значення полягає в тому, що вони забезпечують узгодження національного законодавства із загальновизнаними принципами прав людини та сприяють ефективному захисту прав кожного члена сім’ї.




